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Esport base dels clubs esportius

•	 L’Ajuntament de Caldes de Malavella vol oferir a tots els joves esportistes les diferents 
possibilitats que hi ha al municipi per practicar esport de forma regular, amb un 
format que millora l’informació,i que és més entenedora i accessible per tothom.

•	 Els darrers anys l’oferta esportiva a Caldes s’ha anat incrementant gràcies a l’activitat 
que desenvolupen els diferents clubs de la vila i les diferents activitats que es 
promouen des de l’Escola Esportiva Municipal. El ventall de possibilitats esportives al 
poble cada cop és més ampli i tant les famílies com els propis nens han de poder triar 
l’activitat que més s’ajusti a les seves motivacions.

•	 Els valors i la formació que pot assolir l’esportista amb la pràctica d’aquestes activitats 
són de gran importància per al seu desenvolupament tant a nivell motriu com cognitiu 
i social. En aquest sentit totes les Entitats Esportives del municipi fan un gran tasca.

•	 Des de la Regidoria d’Esports us animem a que trieu una activitat perquè aquesta 
salut esportiva de Caldes creixi una mica més cada any.

Escola Esportiva Municipal



Oferta de grups i activitats curs 2011 - 2012:

Iniciació esportiva:

•	L’Escola Esportiva ofereix un programa curricular per afavorir l’ iniciació esportiva dels 
vostres fills assenyalant els objectius corresponents a cada edat, a temporalitzar-ne 
un plantejament progressiu, escollir els millors mètodes d’ensenyament, concretar els 
objectius en activitats i exercicis adients a cada sessió -de contingut ben divers- i mesurar i 
avaluar la millora i l’assoliment dels objectius proposats.

•	Des de l’Escola Esportiva apostem per una línia d’intervenció educativa que pretén garantir 
l’assoliment de la màxima base motora de l’esportista i una pràctica esportiva polivalent, 
permetent al nen/a conèixer i practicar tots els rols esportius que contingui l’esport 
individual i d’associació, defugint alhora de l’especialització prematura en un únic esport.

•	Tot aquest procés és a càrrec d’un equip humà i multi disciplinar amb presència de 
monitors, tècnics d’esports, tècnics d’animació i psicòleg.

Escola de Bàsquet
Benjamí Femení

Per a nenes nascudes 
els anys 2002/2003

Dimecres i divendres
de 17.00 a 18.30 h

Poliesportiu Municipal

Escola de Bàsquet  
Benjamí-Aleví Masculí

Per a nens nascuts
els anys 

2001/2002/2003

Dimecres i divendres
de 17.00 a 18.30 h

Poliesportiu Municipal

Escola de Bàsquet
Aleví Femení

Per a nenes 
nascudes els anys 

2000/2001

Dimecres i divendres
de 18.30 a 20 h

Poliesportiu Municipal

Escola de Voleibol
Aleví Femení

Per a nenes 
nascudes els anys  

2000/2001

Dimecres i divendres
de 18.30 a 20 h

Poliesportiu Municipal

Escola de Voleibol
Infantil Femení

Per a nenes nascudes
els anys 1998/1999

Dimecres de 20 a 
21.30 h i divendres 

de 18.30 a 20 h
Poliesportiu Municipal

Itineraris esportius: 

• Es porta a terme un treball específic dels fonaments i gestos tècnics d’aquest esport en 
un primer nivell, per a més endavant introduir aspectes relacionats amb el joc col·lectiu 
(tàctica individual i col·lectiva). Es porta a terme també un treball d’iniciació i millora de 
les capacitats condicionals (flexibilitat, resistència, força...) a partir dels 11 anys. Tots els 
equips participaran als Jocs Escolars, inscrits a les respectives categories de bàsquet i 
voleibol que s’ofereixin.

Escola Esportiva Municipal
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Escola Esportiva de Psicomotricitat:

A partir de la vivència corporal de l’infant, el treball es fonamenta en una bona educació del moviment, del 
coneixement del propi cos i de l’entorn que l’envolta, a partir d’un context estimular ric en experiències 
amb el grup d’iguals i el joc simbòlic, que té gran importància en la relació amb els altres i en el 
desenvolupament de la creativitat.

Escola Sant Esteve

Per a nens/es nascuts els anys 2006/07
Dimarts i dijous de 17 a 18.20 h - Gimnàs Sant Esteve

Escola La Benaula

Per a nens/es nascuts els anys 2006/07
Dimarts i dijous de 17 a 18.20 h - Poliesportiu Municipal

Escola d’Iniciació Esportiva:

És un espai de divertiment i d’animació pels infants de 6 i 7 anys a través del joc i l’esport, on contribuïm 
a desenvolupar les seves capacitats personals de coneixement a sí mateixos, de relació, d’observació i 
d’autonomia en les seves activitats quotidianes. Alhora que adquireixen una bona base esportiva per a 
més endavant escollir l’esport més adient a les preferències i característiques de cadascú, garantint un 
bon desenvolupament psíquic i físic.

Escola Sant Esteve

Per a nens/es nascuts els anys 2004/05
Dimecres i divendres de 17 a 18.20 h - Gimnàs Sant Esteve

Escola La Benaula

Per a nens/es nascuts els anys 2004/05
Dimecres i divendres de 17 a 18.30 h - Poliesportiu Municipal *

Escola d’Iniciació Poliesportiva:

També a partir del joc i l’esport com a elements conductors de l’activitat, en aquest intentem que el nen 
assoleixi una plena autonomia de la capacitat motriu, per a passar a la pràctica reglada d’un esport a 
partir dels 10 anys.
Es proposa una programació trimestral distribuïda de la següent forma:
1r trimestre: Esports de Pilota de mà: Handbol, bàsquet, rugbi...
2n trimestre: Esports Alternatius amb la pràctica de diverses modalitats esportives adaptades: iniciació 
a l’aeròbic, activitats amb patins, acrobàcies i exercicis d’agilitat, hoquei...
3r trimestre: Esports de Raqueta, Voleibol i Jocs Col·lectius diversos i adaptats.

Per a nens/es nascuts els anys 2002/2003
Dimecres i divendres de 17 a 18.30 h - Poliesportiu Municipal

(*)	 El responsable de l’activitat anirà a buscar els alumnes a l’escola. La recollida a les 18.30 h, serà al pavelló. Es farà conjuntament 
amb l’activitat de poliesportiva.
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Calendari, Quotes, Informació i Inscripcions

Calendari:

•	Del 20 de setembre de 2011 al 15 de juny de 2012.

•	Aturades: del 7 desembre al 9 de desembre (ambdós inclosos), del 23 de desembre 
al 8 de gener de 2012 per Nadal (ambdós inclosos), i del 2 d’abril al 9 d’abril de 2012 
per Setmana Santa (ambdós inclosos).

Quota escola esportiva:

• Iniciació Esportiva: 175,50 €/any	
En 2 quotes de 9,75 €/primer i últim mes	
En 8 quotes de 19,50 €/mes

• Escola de Bàsquet i Voleibol: 229,50 €/any	
En 2 quotes de 12,75 €/primer i últim mes	
En 8 quotes de 25,50 €/mes

 •	Consulteu descomptes en cas d’ésser família nombrosa.

Període d’inscripció:

•	 El període d’inscripció per a l’Escola Esportiva serà de 29 d’agost al 9 de setembre. A 
partir d’aquesta data la inscripció estarà en funció de les vacants existents a cada grup.

•	 La inscripció es farà al poliesportiu municipal.	
Setmana del 29 d’agost al 2 de setembre. Matins: de 9 a 13h. Tardes: dilluns, dimecres i 
divendres de 18 a 21 h.	
Setmana del 5 al 9 de setembre. Tardes: dilluns, dimecres i divendres de 18 a 21 h.

•	 Per formalitzar-la caldrà lliurar el full d’inscripció, degudament omplert, al pavelló 
esportiu municipal.

•	 Si algun grup de l’Escola Esportiva s’omple abans d’acabar el termini d’inscripció, 
s’obrirà llista d’espera. En el cas que no s’arribi a cobrir el mínim de places establert –8 
participants per grup (els grups de bàsquet i voleibol), i 10 en els d’Iniciació Esportiva–, 
l’Ajuntament es reserva el dret d’anul·lar l’activitat, informant-ne prèviament als 
interessats.

•	 Els rebuts es carregaran a l’inici del mes vigent.

•	 Els participants de qualsevol activitat municipal que causin baixa ho hauran de 
comunicar per escrit a les oficines de l’Ajuntament en l’horari d’oficina establert de 9 h a 
14 h de dilluns a dissabte, formalitzant el full de baixa d’inscripció.

•	 No es retornarà l’import de cap rebut tret de causes excepcionals.

•	 Per a inscripcions fora de termini, i en cas de vacants, adreçar-se al responsable de 
l’Escola Esportiva Municipal. Tel. 619 708 444 o eem@caldesdemalavella.cat.

Escola Esportiva Municipal
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•	 Activitat: Basquetbol.

•	 Objectius: 	
Oferir la continuïtat en la pràctica del bàsquet als joves de Caldes durant el període 
formatiu de la ESO.	
Formar als jugadors en la tècnica esportiva individual i en els fonaments tàctics del 
bàsquet.	
Participar en competicions esportives i fomentar els valors de l’amistat, l’esforç, 
l’emoció, el respecte i la diversió propis de l’esport.	
Emparar, si es considera, la pràctica del bàsquet en categories superiors.

•	 Categories:	
Infantil Masculí: nens nascuts any 1998-99.	
Cadet Femení: nenes nascudes els anys 1996-1999.	
Cadet Masculí: nois nascuts els anys 1996-1997.	
Junior Masculí: nois nascuts els anys 1994-1995.	
Sots-21 Masculí:nois nascuts els anys 1991-92-93.	
Sènior Femení: noies a partir de 18 anys.	
Sènior Masculí: nois a partir de 21 anys.

•	 Lloc: Pavelló Polisportiu municipal i Pavelló Polivalent.

•	 Horaris: 	
Infantil Masculí: dimecres i divendres de 16.45 a 18.30 h	
Cadet Femení: dilluns i divendres de 18.30 a 20 h	
Cadet Masculí: dimecres i divendres de 20 a 21.30 h	
Junior Masculí: dimecres i divendres de 20 a 21.30 h	
Sots-21 Masculí: dimecres i divendres de 21.30 a 23 h	
Sènior Femení: dimecres i divendres de 20 a 21:30 h	
Sènior Masculí: dimecres i divendres de 21.30 a 23 h

•	 Competicions: caps de setmana (octubre-juny).

•	 Inscripcions i informació: 	
cecaldes@gmail.com 	
Joan A. Simón (President):	 	 628 413 845	
Josep Ma Jou (Director Tècnic):	 619 708 444

•	 Preu mensual o anual:	
Segons categoria. Mitjana de 300 €/any (inclou quota soci).

•	 Competicions: Competicions del Campionat Territorial a Girona de la Federació 
Catalana de Basquetbol.

• Activitats puntuals: Torneig de bàsquet 3x3.

•	 Observacions:	
El transport a la competició i als entrenaments és responsabilitat dels pares o tutors. 
Xandall del Club (adquirit pel jugador) + Equipament de competició (cedit pel Club).	
El desenvolupament de les competicions requereix de la col·laboració de jugadors i 
socis.

Club Esportiu Caldes de Malavella
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Unió Esportiva Caldes

•	 Activitat: Futbol 

•	 Objectius: Els aspectes educatius prevalen per sobre dels resultats esportius. Així, 
l’adquisició d’hàbits de pràctica física correctes (escalfament, estiraments, dutxa 
posterior a l’activitat, nutrició...), el respecte als adversaris i àrbitres, la companyonia, 
l’esforç en el treball, la puntualitat, el respecte a la diversitat, així com l’educació motriu, 
acceptar la victòria i la derrota com una possibilitat més de joc, seran objectius per si 
mateixos molt més importants que assolir una bona classificació o guanyar una lliga.

•	 Categories:  
Escoleta, nascuts els anys 2006 i 2007.	
Prebenjamins, nascuts els anys 2004 i 2005.	
Benjamins, nascuts els anys 2002 i 2003.	
Alevins, nascuts els anys 2000 i 2001.	
Infantils, nascuts els anys 1998 i 1999.	
Cadets, nascuts els anys 1996 i 1997.	
Juvenils nascuts els anys 1993, 1994 i 1995.

	 Futbol Femení: Seniors Juvenils-Cadets noies nascudes a partir de l’any 1996

•	 Lloc: Camp de futbol municipal Can Bernadi.

•	 Horaris: Tots els equips entrenaran dos dies a la setmana durant 1h i 30m i els horaris 
estan pendents de concretar. Els horaris orientatius són aquests:	
Escoleta, Prebenjamins i Benjamins entre les 17 i les 20 h, Alevins de les 18.30  a les 
20 h. Infantils de les 17 a les 20 h i Cadets 1h 30m a partir de les 18.45 h. Juvenils 
entrenaran a partir de 19 h, i el Senior Juvenils-Cadet Femeni entrenaran a partir de les 
19 h.

•	 Inscripcions i informació: 
A partir del dia 16 d’agost al camp de futbol de les 19 h a les 20 h. 	
Trucant al telèfons: 660 661 795 (Albert - Futbol Federat), 670 637 308 (Xevi - Futbol 
Consell Comarcal) i 616 194 923 (Pere - President UE Caldes) a partir de les 19 h.	
Podeu contactar per e-mail a: uecaldes@uecaldes.com

•	 Preu mensual o anual:  
Quota Soci: 75 €/any. 	
Quota mensual de 25 €.

•	 Competicions:  
Prebenjamins i Benjamins: Jocs Esportius del Consell Comarcal de la Selva.	
Alevins, Infantils, Cadets, Juvenils i Senior Juvenil-Cadet Femeni: Lligues de la 
Federació Catalana de Futbol.

•	 Activitats puntuals: Quina de Nadal, Torneig benjamí de Futbol 7 i Campus d’estiu.

•	 Observacions: El club també té un equip sènior a 2ª Divisió Catalana.

Més informació a www.uecaldes.cat
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•	 Activitat: Hoquei

•	 Objectius: El nostre objectiu és, més enllà de la formació de grans campions, formar 
als nostres nens i nenes en els valors universals de l’esport, a divertir-se practicant-lo i, 
juntament amb els pares, fer que se sentin que tots som i formem part del Club.	
Les modalitats esportives són:	
Escola de patí: Adreçat a nens i nenes a partir de P3 que vulguin aprendre a patinar. 
El material (patins i proteccions) el proporciona el Club. L’activitat es realitza a les dues 
escoles de Caldes, de manera que els nens es recullen a les classes, se’ls dóna el 
berenar i se’ls hi posen els patins. 	
La secció d’hoquei patins: Orientat a nens i nenes que ja saben patinar i que volen 
aprendre aquest esport. Categories des d’Escoleta (Iniciació a l’Hoquei Patins) i els equips 
de les diferents categories que competiran en les seves respectives lligues oficials d’Hoquei.

•	 Anys de naixement:	
Escola de patí: a partir de P3.	
Hoquei patins: nascuts entre el 2000 i el 2008.

•	 Lloc: Pavelló Polivalent municipal i gimnàs Escola Sant Esteve.

•	 Horaris:	
Escola de patí: 	
Gimnàs Escola Sant Esteve - Dilluns: de 17 h a 18.30 h.	
Pavelló polivalent - Dimecres: de 17 h a 18.30 h.	
Secció d’hoquei patins: 	
Escoleta: Dimarts i dijous de 17.30 h a 18.30 h.	
Prebenjamins: Dilluns, dimarts i dijous de 18.30h a 20 h.

•	 Inscripcions i informació:	
Escola de patí: a partir del 1 de Setembre (l’activitat començarà el 3 d’octubre).	
Hoquei patins: a partir del 22 de Juliol (els entrenaments començaran el 1 de setembre).	
Podeu recollir la butlleta d’inscripció a Electrodomèstics VILAR (c/ Santa Maria 17, 	
al costat del campanar de l’església).	
Podeu contactar per mail : clubpati@caldesdemalavella.cat	
Podeu contactar per telèfon: 607 711 463 (Francesc Navarro - Coordinador Tècnic) o 
678 530 485 Vicenç Sánchez (President).

•	 Preu mensual o anual: 
Escola de patí: 13 €/mes	
Hoquei: 25 €/mes 	
Els jugadors d’hoquei hauran de pagar una quota de soci de 35 euros l’any (només una 
quota per família).

•	 Competicions i activitats puntuals: 
L’Escola de patí no competeix, però sí participa en la Diada de l´Esport. A la categoria 
d´escoleta d´hoquei es participa en trobades d´escoles , festa-torneig Joan Petit i la Diada 
de l´Esport. I a la categoria d´hoquei es participa a la lliga provincial federada.

•	 Observacions: 	
Tots els esportistes del club tenen fitxa federativa,el que suposa que estan coberts per 
assegurança federativa (el club disposa també d´una assegurança de responsabilitat 
civil).

Club Patí Caldes
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Club Patinatge Artístic Caldes

•	 Activitat: Patinatge artístic.

•	 Objectius: Aprendre a patinar sobre rodes fins arribar al més alt nivell. Els nostres 
entrenadors ensenyaran disciplina i esforç per a assolir aquest objectiu.

•	 Categories:  
Es pot començar a patinar a partir dels 4 anys.	
Hi ha 4 categories segons la prova que hagi de passar: Preliminar (inici), promoció, 
iniciació i certificat.	
Totes les categories participen en proves de nivell -individuals i en festivals –grup– a 
partir del nivell de certificat, participen en campionats comarcals, regionals, estatals i 
internacionals.

•	 Lloc: Pavelló Poliesportiu municipal.

•	 Horaris: 
Dilluns de 18.30 h a 20 h.	
Dimarts de 17.30 h a 20 h.	
Dijous de 17.30 h a 20.30 h.	
Dissabtes de 10 h a 13 h.

	 Els nens i nenes patinaran en diferents horaris segons el grup al que pertanyin dintre 
d’aquests dies i hores.

•	 Inscripcions i informació: 
A partir del 2 de setembre es poden recollir els fulls d’ inscripció en la floristeria “Pom 
de Flors” i en la llibreria “Solés”, a Caldes.	
El primer mes és gratuït (de prova) i deixem els patins entregant una fiança de 30 €.	
Es pot contactar per mòbil tel. 608 938 412, o per e-mail: info@patinatgecaldes.com	
Més informació www.patinatgecaldes.com

•	 Preu mensual o anual: Pagament mensual i per dies d’assistència segons nivell:	
3 dies d’entrenament: 24€ 
4 dies d’entrenament: 28 €	
Pagament anual (quota soci): 50 € per soci. Cada germà següent pagarà només 25 €.

•	 Competicions:  
Les primeres proves que passaran els nens i nenes són les proves de nivell: preliminar, 
promoció I i II, iniciació A i B i certificat. A partir d’aquí es comença a competir a nivell 
comarcal, regional, estatal i internacional.	
També es participa en els jocs esportius de Catalunya que organitza el Consell Català 
de l’Esport de la Generalitat.

•	 Activitats puntuals:  
Festival de Patinatge per la Festa Major amb posterior sopar de germanor. Es participa 
Diada de l’esport a Caldes, Marató de TV3 per a recollir diners per a la seva causa i 
finalment tots els entrenadors i patinadors se’n van de colònies a final de temporada 
per enfortir els llaços d’amistat i companyonia.
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•	 Activitat: Tennis

•	 Objectius: Escola destinada a l’ensenyament d’aquest esport per a totes les edats i per a 
diferents nivells. Les classes es poden donar tant a grups com individualment, sempre 
per part d’un entrenador-monitor especialitzat. L’objectiu principal és que l’alumne 
aprengui, perfeccioni el que ja sap i que, a més, es diverteixi fent-ho.

•	 Categories:	
Els grups es faran en funció de l’edat i el nivell (6 anys a endavant).

•	 Lloc: Pistes de tennis municipals.

•	 Horaris:	
Les classes seran de dilluns a dijous de 17 a 22 h. 	
i els dissabtes de 9 a 13 h. 

•	 Inscripcions i informació:	
Els horaris els confeccionarem a partir del dia 1 d´agost fins el 31 del mateix mes, tot per 
poder començar el curs el dia 5 de setembre.	
El telèfon de contacte és el 681 352 192 (Andreu Puig).	
Adreça electrònica: ctcaldes@magistertennis.com

•	 Preu mensual o anual: 
Varia en funció de grup o particular. 	
Grups:	 Hores	 Preu mensual

	 	 1	 25 € 

		  1.30	 28 €

		  2	 30 €

	 Classes particulars: 20 €/hora

•	 Competicions: En projecte per les categories inferiors. Actualment es juga campionats 
provincials en categoria absoluta.

•	 Activitats puntuals: Participació a la Diada de l´Esport.

•	 Observacions: 
Dins els horaris, i en funció de la demanda, és possible la necessitat de l’utilització d’una 
pista algun matí. Arribat el moment, durant el període d’inscripció, especificarem dia i 
hora.

Club Tennis Caldes
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Club Voleibol Joves Caldes

•	 Activitat: Voleibol

•	 Objectius: 
Participació a les competicions federades de cada categoria dels equips del Club.	
Participació en tornejos i organització d’un torneig a Caldes.

•	 Categories:  
Cadet: Nascudes 1996 i 1997.	
Juvenils: Nascudes 1994 i 1995.

•	 Lloc: Pavelló Poliesportiu municipal.

•	 Horaris:  
Dimarts i dijous de 20 h a 23 h.	
Divendres 20 a 21.30 h.

•	 Inscripcions i informació: 
Tot l’any, malgrat que un cop començada la competició, a l’octubre, no podem 
assegurar la participació en la mateixa, però sí en els entrenaments.	
Telèfon de contacte i adreça electrònica: 972 47 09 67 (Pere), 626 335 928 (Albert), 
cvjovescaldes@hotmail.com

•	 Preu mensual o anual:  
Pagament anual: 300 €

•	 Competicions: 
La lliga territorial de la Federació Catalana de Voleibol, que s’inicia el mes d’octubre i 
acaba entre finals de maig i principis de juny.

•	 Activitats puntuals: Organització i participació en el Torneig de Vòlei de Caldes 4X4.

•	 Observacions: El club també té un equip sènior.



Club Excursionista Caldes de Malavella

•	 Activitat: 	
Excursionisme familiar i d’alta muntanya, també sortides amb bicicleta i esporàdicament 
caiac. Organització de cursets a rocòdroms i d’escalada amb monitor titulat. Caminades a 
la neu amb raquetes i altres.

•	 Objectius: 	
Promovem valors com el respecte a les persones i l’entorn, el coneixement del nostre 
territori i patrimoni, cercar una relació adequada de les persones amb el medi, models de 
vida saludable...

•	 Categories:	
Nascuts entre el 1994 i el 2004.

•	 Lloc: Diferents llocs segons l’activitat.

•	 Horaris:	
Normalment el cap de setmana.	
Reunió trimestral oberta a tots els socis on podem fer propostes de sortides i activitats.	
D’aquestes reunions surt la programació de cada trimestre.

•	 Inscripcions i informació:	
El full d’inscripció el podeu trobar, dins de la plana del club, a: 	
www.caldesdemalavella.cat/Associacionisme/EntitatsEsportives.htm.

•	 Persones de contacte:	
Isabel 616 349 085 / Pere 972 470 967	
E-mail: c.excur.caldesmalavella@gmail.com / pereserrats@gmail.com

•	 Preu mensual o anual: 
Les quotes són anuals i van de gener a desembre.	
De 5 a 18 anys: 5 €	
19 o més anys: 12 €	
Com a club federat, podem tramitar-vos la llicència de la Federació Catalana i de la 
Federació Espanyola. 

•	 Competicions:  
L’àmbit competitiu és una opció individual, dins les proves que organitza la federació i de 
les que podem donar informació. Ex. Curses de muntanya, marxes de resistència,marxes 
d’orientació, raids, curses de raquetes, competicions d’escalada...

•	 Activitats puntuals:  
Neteja de deixalles al bosc, marxa nocturna, visites a llocs d’interès turístic-cultural.

•	 Observacions: 
Com a Club federat tramitem les llicències dels socis que ho desitgin a la Federació 
d’Entitats Excursionistes de Catalunya. El Club recomana que tots els socis que facin 
activitat excursionista tinguin llicència.	
L’activitat normalment es comparteix entre adults i infants.
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•	 Activitat: L’Associació Atlètica de Caldes de Malavella es va crear el dia 3 de juliol 1998 
essent el seu president Josep Sitjà Aguyé, conegut atleta de la Comarca de la Selva.

•	 Objectius: 
Al llarg d’aquests deu anys l’associació ha anat arrelant-se al poble de Caldes i ha 
donat lloc a atletes amateurs que participen assíduament en diferents esdeveniments.	
Un dels objectius és donar-nos a conèixer i aconseguir que la mainada del poble 
descobreixi el gust per l’esport i l’atletisme, i que els qui practiquen esport amb 
regularitat no ho deixin, ja que l’esport és un dels pilars per portar una vida sana.

•	 Categories:  
Obert a totes les categories.

•	 Lloc: Diferents llocs del municipi en funció de l’organització de l’activitat.

•	 Horaris: En funció de cada activitat.

•	 Inscripcions i informació: 
Maurici López (President del Club Atletisme de Caldes de Malavella)	
Podeu contactar per e-mail: 	
clubatletisme@hotmail.com	
atletisme@hotmail.com

•	 Activitats / Competicions: 
El mes de maig s’organitza la Milla Urbana “Francesc Sala”. En el transcurs d’aquest 
esdeveniment, es fan diferents curses segons l’edat dels participants i s’obsequia amb 
una medalla a tots els corredors, i amb un trofeu als tres primers de cada una de les 
categories. Tots els participants són obsequiats amb un berenar. Per finalitzar la diada 
es sortegen diferents regals entre tots els participants a la milla.	
Amb motiu dels actes de la Festa Major, el darrer diumenge de juliol es celebra “La 
Marxa Popular a Sant Maurici”, amb un recorregut de 8,100 km i la participació d’unes 
500 persones. Les inscripcions es fan a les 8 del matí del mateix dia a la placeta de 
l’avinguda dels Països Catalans. 	
Un altre gran esdeveniment esportiu es fa durant la primera quinzena de setembre, 
l’”Aquatló”, en la qual els  participants han de fer 500 metres nedant i 5000 metres 
corrents. S’hi pot participar per parelles o individualment. A més del berenar i els 
obsequis per als participants, a l’acabar, es fa un gran sorteig on gairebé tothom té 
regal.	
El Consell Esportiu de la Selva juntament amb l’Ajuntament de Caldes i el Club 
d’Atletisme, organitza el mes de desembre el Cros de Caldes de Malavella, on venen 
atletes de tota la comarca de la Selva.

•	 Activitats puntuals: Diada de l’Esport a Caldes (Memorial Francesc Sala).

•	 Observacions: 	
L’Associació Atlètica ha canviat el seu nom pel de Club d’Atletisme per qüestions legals 
i per facilitar-ne la gestió.

Club Atletisme Caldes de Malavella

CALDES DE MALAVELLA
CLUB ATLETISME
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•	 Activitat: Golf

•	 Metodologia de treball: Estarà basada en treballar les cinc parts fonamentals de la 
preparació i l’execució del moviment  de Golf; La cara del pal, Grip, Postura del cos, línea 
i velocitat del swing. Treballarem per consolidar la coordinació i el control dels diferents 
cops: complert, aproximació, pitch, chip, bunker i putter. També treballarem les normes i 
regles de golf.

•	 Objectius: El nostre objectiu principal és donar a conèixer aquest esport a totes les edats, i 
que puguin divertir-se practicant-lo des dels més petits als més grans.

•	 Participants: 	
Totes les edats.

•	 Horaris: 	
Dimarts i dijous de 17.15 h a 18.15 h, des de l’1 de setembre a l’1 de desembre de 
2011, i de l’1 de març al 31 de maig de 2012.

•	 Preu mensual: 15 € un dia a la setmana i 25 € dos dies la setmana.	
El material per practicar el proporciona el club no necessiteu comprar-lo (pals i boles).

•	 Període d’inscripció: A partir de l’1 de setembre, les inscripcions romandran obertes tot 
l’any 2011-2012.

•	 Telèfon de contacte/adreça electrònica:	
Tel. 649 301 279 (Manel Navarro) i golfcaldesdemalavella@gmail.com

Club de Golf Caldes de Malavella
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•	 Activitat: Difusió dels escacs a Caldes de Malavella des de la infància.

•	 Telèfon de contacte i adreça electrònica:  
Tel.: 616 480 957	
E-mail: jherce@bonduelle.com

•	 Preu mensual o anual: 	
Fer-se soci de l’entitat 45 € anuals.	
Per les classes 135 € anuals o 45 € trimestrals.

•	 Competicions que realitzarà cada grup: 
Consell escolar i federats, provincial equips, individual i/o torneig d’escacs.

•	 Activitats puntuals o extraordinàries:  
Torneig Festa Major

•	 Observacions: 	
L’activitat d’escacs es realitzarà en diferents instal·lacions municipals en funció del 
nombre d’inscripcions (escoles, pavelló esportiu, Ca la Romana...).

Club Caldenc d’Escacs
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•	 Activitat: Futbol veterans

•	 Objectius: gaudir del futbol fomentant els valors de l’amistat i el companyerisme.

•	 Categories: A partir de 30 anys.

•	 Lloc: Camp de futbol municipal Can Bernadi.

•	 Horaris: Dilluns i dimecres de 21 a 22.30 h

•	 Inscripcions i informació: u.d.aiguesbones@hotmail .com

•	 Preu mensual o anual: consultar preus via e-mail.

•	 Competicions: Lliga de Girona. 

•	 Activitats puntuals o extraordinàries: Torneig de l’amistat i Diada de l’esport.

Club de Futbol Aigües Bones



Dades del participant

Cognoms: _____________________________________________ Nom: ___________________________

Núm: ____________Pis/Porta:____________ Municipi: _______________________________________

CEIP: _________________ Curs: _________ Telèfon Fix: ______________________________________

Tels. mòbils i/o feina. Mare:_____________________________ Pare: _______________________________

Adreça electrònica:______________________________________________________________________

Núm. de compte: ________________________________________________________________________

Entitat bancària: ________________________________________________________________________

Dades dels pares i/o tutors / autorització paterna 

En/Na______________________________________amb DNI,______________ i com a______________

del nen/a_____________________________________________________, 

1) Autoritzo a participar el meu fill/a a les activitats escollides en les condicions establertes i faig 
extensiva aquesta autorització a les decisions mèdico-quirúrgiques que siguin necessàries adoptar 
en cas d’extrema urgència, sota la direcció facultativa.

2) Accepto que l’horari i la responsabilitat municipal acaba segons els horaris que es determina per 
a cada modalitat en la publicitat de les activitats.

3) Dono el meu consentiment per a l’ús de la seva imatge (Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre el 
dret a l’honor, a la intimitat personal i familiar i a la pròpia imatge) en documentació i mitjans 
relacionats amb l’activitat. En cas negatiu ho comunicaré expressament a l’organització.

4) Autoritzo al meu fill als desplaçaments que es duguin a terme durant les activitats de la 
temporada 11/12 de l’Escola Esportiva Municipal.

5) Accepto que en cas de baixa de l’Escola Esportiva Municipal formalitzaré la baixa per escrit a les 
oficines de l’Ajuntament de Caldes de Malavella.

Modalitat

Psicomotricitat:	 Escola Sant Esteve	 Escola La Benaula 

Iniciació Esportiva:	 Escola Sant Esteve	 Escola La Benaula

Iniciació Poliesportiva:		  Escola de Bàsquet Benjamí Mixt:	

Escola de Bàsquet Aleví Femení:	 Escola de Bàsquet Benjamí Femení:

Escola de Voleibol Aleví Mixt: 	 Escola de Voleibol Infantil Mixt:

Caldes de Malavella, a _______ d ______________________________de 2011

Signatura,

Full d’inscripcó escola esportiva municipal

Als efectes d’allò establert per la Llei Orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de Protecció de Dades de Caràcter Personal, s’informa que 
les dades registrades en aquest formulari s’inclouen en un fitxer informàtic temporal amb l’exclusiva finalitat de prestar el servei per al qual 
són proporcionades. Les dades del present formulari són considerades obligatòries amb respecte a la finalitat establerta per al fitxer, i seran 
emmagatzemats durant el termini mínim necessari per a la prestació del servei. Per a l’exercici dels drets d’accés, rectificació,oposició i 
cancel·lació, poden dirigir la seva sol·licitud a AJUNTAMENT DE CALDES DE MALAVELLA, Vall-llobera, s/n, CP 17455.



Entitats col·laboradores:	 Club Esportiu Caldes de Malavella

	 Unió Esportiva Caldes

	 Club Patí Caldes

	 Club Tennis Caldes

	 Club Patinatge Artístic Caldes

	 Club Voleibol Joves Caldes

	 Club Atletisme Caldes de Malavella

	 Club Excursionista Caldes de Malavella

	 Club de Golf Caldes 

	 Club Caldenc d’Escacs

	 Club de Futbol Aigües Bones

Organitza:


