
PLEC DE CLÀUSULES TÈCNIQUES QUE HAN DE REGIR LA CONTRACTACIÓ, PER 

PROCEDIMENT OBERT, EN LA MODALITAT DE CONCURS DEL SERVEI DE 

PROGRAMACIÓ, COORDINACIÓ I EXECUCIÓ DE L’ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL 

(EEM) DE L’AJUNTAMENT DE CALDES DE MALAVELLA. 

 

1. OBJECTE DEL CONTRACTE 

 

L’objecte del present concurs és la prestació del Servei de MONITORATGE de L’ESCOLA 

ESPORTIVA MUNICIPAL.  Aquesta tasca comprèn l’inscripció, coordinació, execució, 

control i valoració de tota la tasca formativa que es desenvolupi en nom dels 

PROGRAMES DE L’ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL.  La programació anual seguirà 

l’esquema següent: 

 

• Setembre: Inscripcions grups i activitats esportives. 

• Octubre: Presentació Escola Esportiva Municipal. 

• Octubre- Juny: Entrenaments i competicions (segons organisme organitzador). 

• Juny: Cloenda dels programes (Festa per a tots els participants). 

 

a)INSTAL·LACIONS I HORARIS 

Les inscripcions dels participants es duran a terme a les instal·lacions municipals prèvia 

comunicació  a la Regidoria d’Esports. 

Les activitats esportives es duran a terme a les instal·lacions esportives municipals i a 

les instal·lacions dels centres escolars municipals de forma habitual. Podran fer ús 

d’altres espais sempre prèvia comunicació a la Regidoria d’Esports. 

Els entrenaments estaran organitzats per grups d’edats i activitats amb dos sessions 

setmanals d’una hora i mitja. 

 

b) CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI 

L’adjudicatari estarà subjecte al compliment de les següents obligacions: 

 

• Prestar el Servei amb la continuïtat convinguda, garantint el personal necessari 

i la seva capacitació tècnica per realitzar les activitats previstes, així com per 

cobrir les possibles baixes o substitucions. 

 

Descripció dels treballs: 

 

1.- Els treballs es desenvoluparan entre els mesos d’octubre a juny (ambdós inclosos).  

Es desenvoluparà un programa didàctic anual, que es portarà a terme per trimestres i 

prèviament aprovat per la Regidoria d’Esports de Caldes de Malavella conforme als 

objectius a cobrir, i realització de les classes setmanals, objectius i metodologia inclosa. 

 



2.- Ensenyament i pràctica de l’activitat esportiva a tots els alumnes que siguin 

admesos en els Programes de l’Escola Esportiva Municipal de Caldes de Malavella, 

seguint el programa presentat i conformat. 

 

3.- Elaboració d’un programa de seguiment, en el que s’inclourà el control que portarà 

a terme l’empresa adjudicatària dels monitors i les activitats realitzades, on s’inclourà: 

 

a)La presentació mensual de les sessions realitzades en aquest període per 

cada monitor/a. 

 

b) Informe trimestral a la Regidoria d'Esports, amb els següents apartats: 

 

• Assistència d’alumnes. 

• Objectius assolits. 

• Assistència monitors. 

• Activitats realitzades. 

• Programa realitzat. 

• Suggeriments i peticions. 

 

4. Els grups i hores necessàries que es preveu hi calguin pels Programes de l’Escola 

Esportiva Municipal a realitzar el curs 2009/10, seran seguint les característiques de 

l’oferta de grups i activitats del curs 2008/09 (Annex a les prescripcions tècniques) 

 
5.-Acreditar que el personal contractat disposa de les titulacions acadèmiques i  

professionals necessàries per executar les seves tasques.  

 

6.-El monitors hauran de tenir alguna de les següents titulacions:  

 

• Monitor esportiu de la modalitat concreta.  

• Magisteri Educació Física.  

• Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport.  

 

7. Hi haurà una proposta d’activitats complementàries a desenvolupar al llarg del  

curs escolar, especialment en períodes vacacionals  (Nadal i Setmana Santa). 

 

 

2.- OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI  

 

Seran obligacions bàsiques de l’adjudicatari les següents:  

 



a)Les inscripcions dels participants aniran a càrrec de l’adjudicatari, que facilitarà els 

corresponents llistats d’inscripcions a l’Ajuntament per tal d’acordar conjuntament la 

configuració dels grups amb la Regidoria d’Esports. 

 

b)L’adjudicatari portarà a terme les activitats d’acord amb la programació presentada. 

Aquesta programació es podrà modificar a proposta de la Regidoria d’Esports, en 

funció de les circumstàncies de les activitats a realitzar i de la demanda que es pugui 

produir en cada moment, sempre i quan s’ajusti a la naturalesa dels objectius 

programats. Així mateix s’obliga a subjectar-se a les clàusules del present Plec de 

Clàusules Administratives Particulars, al Plec de Clàusules Administratives Generals i a 

les instruccions generals de l’Ajuntament. 

 

c) L’adjudicatari haurà de contractar el personal necessari per a la correcta prestació 

del servei atenent a la legislació vigent tal i com estableix la Llei 3/2008, del 23 d’abril, 

de l’exercici de les professions de l’esport.  Aquest personal no tindrà cap vincle jurídic 

de caire laboral o administratiu amb l’Ajuntament de Caldes de Malavella.  Haurà de 

complir les normes aplicables en matèria de sanitat, règim laboral, seguretat social  i 

altres que resultin d’aplicació als empleats i usuaris.  

 

d) L’adjudicatari està obligat a mantenir i garantir el bon ús de les instal·lacions,  

mobiliari, equips i materials que s’utilitzin, seguint les indicacions del personal de la  

Regidoria d'Esports de l’ Ajuntament de Caldes de Malavella. Si es produeixen 

desperfectes imputables a l’adjudicatari per mala utilització o negligència en el seu ús, 

l’adjudicatari es farà responsable de la seva reparació o reposició.  

 

e) L’adjudicatari haurà d’informar a l'Ajuntament de Caldes de Malavella sobre 

qualsevol incidència greu, anormal, molesta, etc., que afecti al bon funcionament del 

servei.  

 

f)  L’adjudicatari està obligat a subscriure una Pòlissa d’assegurança de Responsabilitat 

Civil,per un import mínim de 300.000 € que cobreixi els riscos que sofreixi el personal 

que realitzi el servei i els danys causats a tercers, perquè en cas d’accident o perjudici 

de qualsevol gènere ocorregut als alumnes, monitors o a tercers en ocasió de l’exercici 

de l’activitat, l’empresa adjudicatària compleixi el disposat en les normes vigents sota 

la seva responsabilitat, sense que aquesta repercuteixi en cap cas a l’Ajuntament de 

Caldes de Malavella.  

 

g) L’empresa adjudicatària haurà d’estar en possessió de quantes llicències, permisos o 

títols oficials precisi per a complir amb la prestació objecte del contracte, sense que 

pugui repercutir en l’Ajuntament de Caldes de Malavella, cost algun per aquest motiu, 

sent del seu compte totes les despeses i gestions que derivin de la seva obtenció.  



h)L’adjudicatari haurà d’assistir, sense càrrec, a totes les reunions a les quals el 

convoqui l’Ajuntament de Caldes de Malavella. 

i) L’adjudicatari haurà d’assistir a les reunions informatives adreçades als pares, 

concertades per la Regidoria d’Esports, prèvies a l’inici de les activitats programades. 

j) Personal adscrit al servei:  

1. L’empresa adjudicatària haurà de complir totes les disposicions vigents en 

matèria laboral, de seguretat i higiene en el treball, sent de la seva 

responsabilitat tot el referent a accidents de treball del personal.  

2. Es fixa un preu per monitor/a esportius d’entre 10 i 14€/h. i entre 15 i 20€/h 

per coordinador/a de l’Escola Esportiva Municipal. 

3. En cap cas ha de transmetre a l’usuari, idees i conceptes contraris als 

objectius de la Regidoria d’Esports del Ajuntament de Caldes de Malavella.  

4. L'Ajuntament de Caldes de Malavella podrà requerir en tot moment a 

l’empresa adjudicatària l’exhibició o lliurament d’assegurances socials, 

contractes i documents anàlegs de les persones que prestin serveis, a efectes 

de comprovar el compliment del present contracte.  

5. L'Ajuntament de Caldes de Malavella queda exclòs de qualsevol 

responsabilitat laboral en tot el relatiu al personal que pugui contractar 

l’empresa adjudicatària.  

k) Inspecció del servei . 

La Regidoria  L’Àrea d'Esports de l’Ajuntament Caldes de Malavella controlarà e 

inspeccionarà les activitats en horari de classe, vigilant el compliment de les condicions 

esportives (horaris, monitoratge, programa didàctic, atenció a l’alumne, nombre 

d’alumnes, material esportiu, estat d’instal·lacions i material esportiu, resultat de 

competicions esportives, propostes d’activitats esportives complementàries, etc.). 

Igualment podrà sol·licitar a l’adjudicatari, en qualsevol moment, la presentació de la 

documentació administrativa corresponent a la Seguretat Social, Impostos 

Empresarials, Contractes dels treballadors, declaració de l'IVA, etc, quan es cregui 

oportú.  

l) L’adjudicatari haurà de portar un registre d’assistència diari de les activitats, que 

haurà d’estar a disposició de l’ajuntament, i en el cas d’algun fet o incidència 

destacable haurà d’informar de forma immediata als responsables pertinents de 

l’Ajuntament.    

m) L’adjudicatari haurà de presentar un informe trimestral (en format digital i paper) a 

la Regidoria d'Esports amb els següents punts:  



• Assistència d’alumnes amb gràfic.  

• Assistència monitors/es amb gràfic. 

• Programa realitzat. 

• Objectius assolits. 

• Activitats realitzades.  

• Suggeriments i peticions. 

n) Memòria del servei. 

L’empresa adjudicatària s’obliga a presentar a l'Ajuntament de Caldes de Malavella 

una memòria anual de l’activitat en el termini d’un mes després de la finalització de 

cada exercici, on figuraran: 

• Incidències registrades en la prestació del servei. 

• Resum i gràfics d’assistència i participació als esdeveniments. 

• Valoració i possibles millores del servei. 

• Recull video-fotogràfic en suport CD/DVD resum de la temporada realitzada. 

3.- FACULTATS DE L’AJUNTAMENT  

Són, entre altres, facultats de l'Ajuntament de Caldes de Malavella:  

a)La inspecció, fiscalització i supervisió de la gestió del Servei, avaluant la seva qualitat. 

b) La fixació o modificació dels preus del servei de l’Escola Municipal Esportiva. La 

regulació del funcionament i condicions dels serveis a prestar, ordenant modificacions 

en la prestació del servei, sense perjudici dels drets adquirits per l’adjudicatari.  

c)El Regidor delegat d’Esports serà l’interlocutor de l’Ajuntament amb l’empresa 

adjudicatària, qui podrà delegar aquesta funció en la persona que cregui convenient. 

d)Aprovar abans del seu inici la programació de la temporada de cadascuna de les 

activitats i grups de l’Escola Esportiva Municipal, que s’ajustarà als conceptes oferta -

demanda, i en la que hi constarà la coordinació i pla de treball. 

e)Col·laborar amb l’empresa adjudicatària per programar i portar a terme les reunions 

informatives adreçades als participants de les diferents activitats. 

f) La imposició a l’adjudicatari de les sancions pertinents.  

d) La supressió del servei.  

ANNEX A LES PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES 

Les activitats que es proposin han de preveure que el servei va dirigit a nens/as de 4/5 

anys fins a joves de 14 anys. 



OFERTA DE GRUPS i ACTIVITATS CURS 2008/09: 
 
 

INICIACIÓ ESPORTIVA: L’Escola Esportiva ofereix un programa curricular per afavorir la iniciació esportiva dels vostres fills 
assenyalant els objectius corresponents a cada edat, a temporalitzar-ne un plantejament progressiu, escollir els millors mètodes d’ensenyament, concretar els objectius 
en activitats i exercicis adients a cada sessió -de contingut ben divers- i mesurar i avaluar la millora i l’assoliment dels objectius proposats. 
Des de l’Escola Esportiva apostem per una línia d’intervenció educativa que pretén garantir l’assoliment de la màxima base motora de l’esportista i una pràctica 
esportiva polivalent, permetent al nen/a conèixer i practicar tots els rols esportius que contingui l’esport individual i d’associació, defugint alhora de l’especialització 
prematura en un únic esport.  

  

 
 
 
 

E.E. de Psicomotricitat: 
 
 

A partir de la vivència corporal de l'infant, el treball es fonamenta en una bona educació del moviment, del 
coneixement del propi cos i de l'entorn que l'envolta, a partir d’un context estimular ric en experiències amb el grup 
d’iguals i el joc simbòlic., que té gran importància en la relació amb els altres i en el desenvolupament de la 
creativitat. 

Al CEIP Sant Esteve 
Per a nens/es nascuts els anys 

2003/04 
Dimarts i dijous  
de 17 a 18’20h 

Pavelló Escolar  
CEIP Sant Esteve 

Al CEIP La Benaula* 
Per a nens/es nascuts els anys 

2003/04 
Dimarts i dijous  
de 17 a 18’20h 

CEIP La Benaula 
o Poliesportiu Municipal 

 
 

 

 
 

E.d’Iniciació Esportiva: 
 
 

És un espai de divertiment i d’animació pels infants de 6 i 7 anys a través del joc i l’esport, on contribuïm a 
desenvolupar les seves capacitats personals de coneixement a sí, mateixos, de relació, d’observació i d’autonomia en 
les seves activitats quotidianes. Alhora que adquireixen una bona base esportiva per més endavant escollir l’esport 
més adient a les preferències i característiques de cadascú, garantint un bon desenvolupament psíquic i físic. 

Al CEIP Sant Esteve 
Per a nens/es nascuts els anys 

2001/02 
Dimecres i divendres  

de 17 a 18’20h 
Pavelló Escolar  

CEIP Sant Esteve 
Al CEIP La Benaula 

Per a nens/es nascuts els anys 
2001/02 

Dimecres i divendres  
de 17 a 18’20h 

Poliesportiu Municipal** 

 
 

 

 
 

E. d’Iniciació Poliesportiva: 
 
 

També a partir del joc i l’esport com a elements conductors de l’activitat, en aquest intentem que el nen assoleixi 
una plena autonomia de la capacitat motriu, per a passar a la pràctica reglada d’un esport a partir dels 10 anys. 
Es proposa una programació trimestral distribuïda de la següent forma: 

- 1r trimestre: Esports de Pilota de mà: Handbol, bàsquet, rugbi... 
- 2n trimestre: Esports Alternatius amb la pràctica de diverses modalitats esportives adaptades: inic., 

a l’aeròbic, activitats amb patins, acrobàcies i exercicis d’agilitat, hoquei... 
- 3r trimestre:  Esports de Raqueta, Voleibol i Jocs Col�lectius diversos i adaptats  

Per a nens/es nascuts els anys 
1999/2000 

Dimecres i divendres 
de 17 a 18’35h 

Poliesportiu Municipal 

 
 

ITINERARIS ESPORTIUS: Es porta a terme un treball específic dels fonaments i gestos tècnics d’aquest esport en un primer 
nivell, per a més endavant introduir aspectes relacionats amb el joc col�lectiu (tàctica individual i col�lectiva). Es porta a terme també un treball d’iniciació i millora de 
les capacitats condicionals (flexibilitat, resistència, força...) a partir dels 11 anys. Tots els equips participaran als Jocs Escolars, inscrits a les respectives categories de 
bàsquet i voleibol que s’ofereixin.. 
 

Escola de Bàsquet 
Benjamí Mixte 

Per a nens/es nascuts/es els anys 
1999/2000 

Dimecres i divendres 
de 17 a 18’35h 

Poliesportiu Municipal 

Escola de Bàsquet  
Aleví Fem. 

Per a nenes nascudes els anys 
1997/98 

Dimecres i divendres 
de 18’35h a 20h 

Poliesportiu Municipal 

Escola de Bàsquet 
Aleví Masculí 

Per a nens nascuts els anys 
1997/98 

Dimecres i divendres 
de 18’35h a 20h 

Poliesportiu Municipal 

Escola de Voleibol  
Aleví Mixte 

Per a nens/es nascuts/es els anys 
1997/98 

Dimecres i divendres 
de 18’35h a 20h 

Poliesportiu Municipal 

Escola de Voleibol  
Infantil Mixte 

Per a nens/es nascuts/es els anys 
1995/96 

Dimecres i divendres 
de 20h a 21’30h 

Poliesportiu Municipal 

 

(*) En funció del nombre de participants l’activitat es durà a terme al poliesportiu municipal.  S’informarà abans de l’inici del l’activitat. 

(**)El responsable de l’activitat anirà a buscar els alumnes a l’escola. La recollida a les 18’20h, serà al pavelló.   
 


