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OBJECTIUS

INICIACIO ESPORTIVA

INFANTS NASCUTS ANYS 2018-2022

L’'activitat en aquesta franja d’edat se situa als centres escolars, de manera que
els infants coneixen ja I'espai que utilitzem per a dur a terme les activitats. La
franja d’activitat contempla també un temps per a berenar sortint de les hores
lectives de la tarda. Les families eviten recollides i desplacaments a la tarda.

Les activitats dels grups d’INICIACIO ESPORTIVA comencen la setmana del 15
de setembre.

ESCOLA SANT ESTEVE

ESCOLA ESPORTIVA PSICOMOTRICITAT
o = Adrecat a infants de 13 a I5.
@Dimarts i dijous de 16:30 a 17:50 h.

ESCOLA ESPORTIVA INICIACIO POLIESPORTIVA e
@ Adrecat a infants de 1r a 2n de primaria. Ty
° Dimecres i divendres de 16:30 a 18 h.

ESCOLA LA BENAULA

ESCOLA ESPORTIVA PSICOMOTRICITAT
@ Adrecat a infants de 13 a I5.
@ Dimarts i dijous de 16:30 a 17:50 h.

ESCOLA ESPORTIVA INICIACIO POLlESPORTNA j
@ Adrecat a infants de 1r a 2n de primaria.
° Dimecres i divendres de 16:30 a 18 h. ‘

€) Fomentar el moviment lliure perqué I'infant conegui el seu cos i les seves capacitats.
) Potenciar el joc simbolic per afavorir la socialitzacié i la creativitat.

) Millorar I'agilitat i la coordinacié mitjancant exercicis variats.

() Introduir els esports d’equip i les adaptacions del joc des dels 6 anys.

6 Iniciar-se als esports individuals a primaria, com el tenis, I'atletisme o I'escalada en “boulder”.



INFANTS NASCUTS ANYS 2014-2017

LEEM ofereix tres tipus d’itineraris esportius: Atletisme, Basquet i Voleibol. Les
activitats dels itineraris comencen el 10 de setembre tret de I'atletisme que sera el
dimecres dia 17.

ESCOLA DE BASQUET
PREMINI FEMENI

2Adregat a nenes de 3ri 4t de primaria.
@Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

MINI FEMENI

2Adre¢;ut a nenes de 5¢ i 6& de primaria.
@Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.

PREMINI MASCULI

2Adregat a nens de 3r i 4t de primaria.
@Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

MINI MASCULI

2Adregat a nens de 5¢ i 6e& de primaria.
@Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.




ESCOLA DE VOLEIBOL

BEN]JAMI MIXT
o

= Adrecat a nens i nenes de 3r i 4t de primaria.
@ Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

ALEVI MIXT

zAdregat a nens i nenes de 5¢ i 6e de primaria.
@Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.

ESCOLA D'ATLETISME
INICIACIO A L’ATLETISME MIXT

© Adrecat a infants de 3r a 6& de primaria.
@ Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

Disposem d’un conjunt d’objectius comuns a tots els itineraris.

oConéixer les habilitats basiques i els gestos técnics dels esports.

e Reconeéixer les capacitats fisiques i seguir treballant la coordinacid.

eAprendre les normes basiques de I'esport i com funciona una competicio.

cAdoptar valors com el respecte, I'esforg, el treball en equip i el compromis.



EDUQUEM EN VALORS

El curs 2018/19 vam engegar el projecte Eduquem en Valors amb I'objectiu de:
Utilitzar I'esport i I'activitat fisica com a eina per a I'aprenentatge en valors.
Treballar a través dels valors i les habilitats per a la vida.

Oferir equipaments esportius municipals segurs i lliures d’'agressions
discriminatories (sexistes, homofobes, racistes, etc.).

Diferenciar i millorar la qualitat de la formacié d’esportistes i persones.

Dels 3 als 7 anys, es fa un acompanyament emocional mitjancant els valors.
Centrem els esforcos a fomentar actituds en els infants relacionades amb els
habits saludables i amb l'inici del treball dels valors que desenvoluparem a
I'etapa formativa seguent.

El treball s’estructura en el dia a dia, a partir de 'acompanyament
dels técnics esportius —responsables de dinamitzar les activitats
— i de la preséncia de la Tina, la Superheroina, que ens visita i ens
porta materials per desenvolupar dinamiques amb objectius
especifics.

Als itineraris esportius, de 8 a 11 anys, amb I'arribada de la competicid, s’obren
un munt d’oportunitats educatives i d’aprenentatge, que neixen de la interaccio
amb companys d’equip, rivals, entrenadors i arbitres.

Es aqui, doncs, on identifiquem els valors de I’Esforg, el Respecte i el Compromis,
que treballem a través de:

Targetes de valors amb conductes

Paraules clau

Habits de competicié

Dinamiques
Espai Segur




£

INFORMACIO RELLEVANT

CALENDARI

e A partir del 10 de setembre de 2025 i fins el 5 de juny de 2026.
e Vacances de Nadal: del 22 de desembre de 2025 al 7 de gener de 2026, ambdds inclosos.
e Vacances de Setmana Santa: del 30 de marg al 6 d'abril del 2026, ambdds inclosos.

PREUS

* Iniciacié esportiva i Atletisme: 8 quotes de 25,50€/mes, i import proporcional segons dies
lectius el mes de setembre i juny. Més asseguranca esportiva anual al primer rebut.

» Escola de basquet i voleibol: 8 quotes de 30,50€/mes, i import proporcional segons dies
lectius mes de setembre i juny. L'asseguranca esportiva i els drets de competicié es
cobraran segons I'esport.

» Descomptes del 10% a la quota del 2n germa, i del 20% al 3r i successius

PERIODE D'INSCRIPCIONS

El periode d'inscripcid sera del 25 al 29 d'agost. La inscripcié es fara via formulari en linia
que es publicara a la web www.caldesdemalavella.cat.

» Fora dels terminis establerts, unicament s'admetran inscripcions si hi ha vacants en els
grups d'edat que correspongui a cada sol-licitud.

 Hi ha a disposicid del public un telefon mobil (619.708.444) i una adreca electronica
(eem@caldesdemalavella.cat), per poder efectuar una atencié telefonica i per mail, al
public des del primer dia de les inscripcions i fins I'iltim dia de curs.

 Criteri d'admissié de places:

o Tindran prioritat els alumnes del curs 2024/25 sempre i quan facin la inscripcié en el
periode d'inscripcio fixat.

o Alumnes empadronats i/o escolaritzats a Caldes de Malavella.

o Germans a I'EEM.

o En cas d'haver-hi més sol-licituds que places ofertades, s'obrira una llista d'espera de
peticions per ordre de sol:licitud.

* En l'impres de sol-licitud, s'hauran de recollir totes les dades d'interes referents a I'infant,
tenint especial cura de tots aquells aspectes referents a la seva salut, i fent constar, si
s'escau, I'existéncia de necessitats especifiques de suport educatiu (d'acord amb el model
d'inscripcid).

* En cas de causar baixa de l'activitat caldra formalitzar-la per escrit sol-licitant el model
corresponent.

e L'Ajuntament disposa de beques per a practica esportiva. Periode de sol-licitud del 1 al 12
de setembre. Més INFO: Serveis socials (Telf: 972 47 04 04)






