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PER A TREBALLAR ACTIVITATS I VALORS DE
COMPROMÍS, ESFORÇ I RESPECTE.

ATLETISME, BÀSQUET i VOLEIBOL

Inscripcions del 
25 al 29 d’Agost

PSICOMOTRICITAT I POLIESPORTIVA

CONTINUADA ALS TÈCNICS ESPORTIUS I JOVES 
VOLUNTARIS ENCARREGATS DE LA DIRECCIÓ DELS GRUPS.

ESPAI SEGUR DE COMPORTAMENTS 
I ACTITUDS DISCRIMINATÒRIES



Adreçat a infants de I3 a I5. 
Dimarts i dijous de 16:30 a 17:50 h.

L’activitat en aquesta franja d’edat se situa als centres escolars, de manera que
els infants coneixen ja l’espai que utilitzem per a dur a terme les activitats. La
franja d’activitat contempla també un temps per a berenar sortint de les hores
lectives de la tarda. Les famílies eviten recollides i desplaçaments a la tarda.

Les activitats dels grups d’INICIACIÓ ESPORTIVA comencen la setmana del 15
de setembre.

ESCOLA ESPORTIVA PSICOMOTRICITAT

ESCOLA LA BENAULAESCOLA LA BENAULA

INFANTS NASCUTS ANYS 2018-2022

Fomentar el moviment lliure perquè l’infant conegui el seu cos i les seves capacitats.

Potenciar el joc simbòlic per afavorir la socialització i la creativitat.

Millorar l’agilitat i la coordinació mitjançant exercicis variats.

Introduir els esports d’equip i les adaptacions del joc des dels 6 anys.

Iniciar-se als esports individuals a primària, com el tenis, l’atletisme o l’escalada en “boulder”.

Adreçat a infants de 1r a 2n de primària. 
Dimecres i divendres de 16:30 a 18 h.

ESCOLA ESPORTIVA INICIACIÓ POLIESPORTIVA

Adreçat a infants de I3 a I5.
Dimarts i dijous de 16:30 a 17:50 h.

ESCOLA ESPORTIVA PSICOMOTRICITAT

Adreçat a infants de 1r a 2n de primària. 
Dimecres i divendres de 16:30 a 18 h.

ESCOLA ESPORTIVA INICIACIÓ POLIESPORTIVA
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PREMINI FEMENÍ
Adreçat a nenes de 3r i 4t de primària. 
Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

MINI FEMENÍ
Adreçat a nenes de 5è i 6è de primària. 
Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.

PREMINI MASCULÍ
Adreçat a nens de 3r i 4t de primària. 
Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

MINI MASCULÍ
Adreçat a nens de 5è i 6è de primària. 
Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.

INFANTS NASCUTS ANYS 2014-2017
L’EEM ofereix tres tipus d’itineraris esportius: Atletisme, Bàsquet i Voleibol. Les
activitats dels itineraris comencen el 10 de setembre tret de l’atletisme que serà el
dimecres dia 17.
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INICIACIÓ A L’ATLETISME MIXT
Adreçat a infants de 3r a 6è de primària. 
Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

Disposem d’un conjunt d’objectius comuns a tots els itineraris.

BENJAMÍ MIXT
Adreçat a nens i nenes de 3r i 4t de primària.
Dimecres i divendres de 16:45 a 18:15 h.

ALEVÍ MIXT
Adreçat a nens i nenes de 5è i 6è de primària. 
Dimecres i divendres de 18:15 a 19:45 h.

Conèixer les habilitats bàsiques i els gestos tècnics dels esports.

Reconèixer les capacitats físiques i seguir treballant la coordinació.

Aprendre les normes bàsiques de l’esport i com funciona una competició.

Adoptar valors com el respecte, l’esforç, el treball en equip i el compromís.
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El curs 2018/19 vam engegar el projecte Eduquem en Valors amb l’objectiu de:
Utilitzar l’esport i l’activitat física com a eina per a l’aprenentatge en valors.
Treballar a través dels valors i les habilitats per a la vida.
Oferir equipaments esportius municipals segurs i lliures d’agressions
discriminatòries (sexistes, homòfobes, racistes, etc.).
Diferenciar i millorar la qualitat de la formació d’esportistes i persones.

Dels 3 als 7 anys, es fa un acompanyament emocional mitjançant els valors.
Centrem els esforços a fomentar actituds en els infants relacionades amb els
hàbits saludables i amb l’inici del treball dels valors que desenvoluparem a
l’etapa formativa següent.

Als itineraris esportius, de 8 a 11 anys, amb l’arribada de la competició, s’obren
un munt d’oportunitats educatives i d’aprenentatge, que neixen de la interacció
amb companys d’equip, rivals, entrenadors i àrbitres.
És aquí, doncs, on identifiquem els valors de l’Esforç, el Respecte i el Compromís,
que treballem a través de:

Targetes de valors amb conductes
Paraules clau
Hàbits de competició
Dinàmiques
Espai Segur

El treball s’estructura en el dia a dia, a partir de l’acompanyament
dels tècnics esportius —responsables de dinamitzar les activitats
— i de la presència de la Tina, la Superheroïna, que ens visita i ens
porta materials per desenvolupar dinàmiques amb objectius
específics.



A partir del 10 de setembre de 2025 i fins el 5 de juny de 2026.  
Vacances de Nadal: del 22 de desembre de 2025 al 7 de gener de 2026, ambdós inclosos. 
Vacances de Setmana Santa: del 30 de març al 6 d'abril del 2026, ambdós inclosos.

Iniciació esportiva i Atletisme: 8 quotes de 25,50€/mes, i import proporcional segons dies
lectius el mes de setembre i juny. Més assegurança esportiva anual al primer rebut. 
Escola de bàsquet i voleibol: 8 quotes de 30,50€/mes, i  import proporcional segons dies
lectius mes de setembre i juny. L'assegurança esportiva i els drets de competició es
cobraran segons l'esport. 
Descomptes del 10% a la quota del 2n germà, i del 20% al 3r i successius

El període d'inscripció serà del 25 al 29 d'agost. La inscripció es farà via formulari en línia  
que es publicarà a la web www.caldesdemalavella.cat. 
Fora dels terminis establerts, únicament s'admetran inscripcions si hi ha vacants en els
grups d'edat que correspongui a cada sol·licitud. 
Hi ha a disposició del públic un telèfon mòbil (619.708.444) i una adreça electrònica
(eem@caldesdemalavella.cat), per poder efectuar una atenció telefònica i per mail, al
públic des del primer dia de les inscripcions i fins l'últim dia de curs. 
Criteri d'admissió de places: 

Tindran prioritat els alumnes del curs 2024/25 sempre i quan facin la inscripció en el
període d'inscripció fixat. 
Alumnes empadronats i/o escolaritzats a Caldes de Malavella.
Germans a l'EEM.
En cas d'haver-hi més sol·licituds que places ofertades, s'obrirà una llista d'espera de
peticions per ordre de sol·licitud. 

En l'imprès de sol·licitud, s'hauran de recollir totes les dades d'interès referents a l'infant,
tenint especial cura de tots aquells aspectes referents a la seva salut, i fent constar, si
s'escau, l'existència de necessitats específiques de suport educatiu (d'acord amb el model
d'inscripció). 
En cas de causar baixa de l'activitat caldrà formalitzar-la per escrit sol·licitant el model
corresponent. 
L'Ajuntament disposa de beques per a pràctica esportiva. Període de sol·licitud del 1 al 12
de setembre. Més INFO: Serveis socials (Telf: 972 47 04 04)
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